
Veranstaltung der 
Schönstatt-Familienbewegung

Erzdiözese Köln
Haus Maria Rast 

Euskirchen

Kosten
Seminargebühr für

Kinderbetreuung, 

Materialien u.a. 

pro Familie                               20.00 €

Verpflegung
einfaches Mittagessen und

Nachmittagskaffee 

pro Erwachsenem                   20,00 € 

Kinder unter 3 Jahren                     frei 

Kinder 3 bis 5 Jahre                  6,50 € 

Kinder 6 bis 11 Jahre                8,50 € 

Kinder 12 bis 17 Jahre              9,50 € 

Ab 3. Kind                                         frei 

Gemeinsam dankbar-
Gemeinsam glücklich

Ehe- und Familientag
21. September 2025
Für Ehepaare und 

Familien mit Kindern

Josef-Kentenich-Weg 1
53881 Euskirchen
Tel.: 02256 / 9587 - 0
www.haus-maria-rast.de
www.schoenstatt.de

Tagesteam
Referentin: Sr. M. Gertraud Evanzin
Anna und Holger Weigand
Astrid Meier-Krei und Michael Meier

Foto: KI generiert, Midjourney

Maria Rast danke



  9.30 Uhr     Ankunft und Anmeldung
10.00 Uhr     Begrüßung                       
10:30 Uhr     Impuls                            
                      “Gemeinsam dankbar - 
                      Gemeinsam glücklich" 
                      Sr. M. Gertraud 
11:30 Uhr     Zeit zu zweit 
                      mit Impulsen zum Thema
12:30 Uhr     Mittagessen
14:00 Uhr     Kurzimpuls: Michael Meier  
                      und Astrid Meier-Krei 
14.15 Uhr     Treffen in Kleingruppen
14.45 Uhr     Abschlussrunde  
15.15 Uhr     Zeit im Kapellchen  
15:30 Uhr     Kaffee und Kuchen
16:00 Uhr     Heilige Messe 
17:00 Uhr     Verabschiedung

Name, Vorname des Ehepaares

Parallel zu den thematischen Einheiten
bieten wir für die Kinder ein spannendes
Programm an: Spielplatz, Basteln, Tiere
füttern und vieles mehr.

UND WO SIND UNSERE KINDER?

Programm

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

E-Mail

Telefon

Vornamen der Kinder & Alter

Anmeldung* zum Familientag 
am 21. September 2025
Gerne umgehend und bitte spätestens bis
6. September 2025 per Post oder Mail an:
Familie Weigand, Sülzgürtel 25, 50937 Köln,
Holger.Weigand@kirche-sk.de

*Aufgrund begrenzter Teilnehmerzahl hat die
Reihenfolge der eingegangenen Anmeldungen
Gültigkeit. Ihre Anmeldung ist angenommen, wenn
Sie keine weitere Nachricht erhalten.

Dankbarkeit schenkt Lebensfreude,
stärkt unser Wohlbefinden und
macht optimistisch.
Achtsamkeit für das Schöne und
Gute im Leben lässt unsere
Zufriedenheit wachsen.
Nähe zu unserer Familie und
unseren Mitmenschen wird durch
Dankbarkeit vertieft.
Kraft zum Meistern von
Herausforderungen erwächst aus
dem Bewusstsein unserer eigenen
Stärken.
Ein besonderer Moment, um
gemeinsam dankbar und glücklich
zu sein: der Welttag der
Dankbarkeit.

Deshalb möchten wir uns an diesem
Familientag bewusst mit
Dankbarkeit beschäftigen – für all
das, was uns verbindet
und unser Leben
bereichert. 

 

Gemeinsam dankbar  –
Gemeinsam glückl ich

vegetarisch                       vegan

glutenfrei                           laktosefrei

Mahlzeiten bitte

mailto:Holger.Weigand@kirche-sk.de

